
推拿类疗法技术目录

（征求意见稿）
推拿类疗法是以中医理论为指导，运用手法或借助于一定的推拿工具作用于患者体表的特定部位或穴位，达到疏通经络、行气活血、理筋整复、滑利关节、调节脏腑功能等目的的技术。

推拿类疗法技术目录依据手法技术特点进行分类。

1、皮部经筋推拿技术

2、脏腑推拿技术

3、关节运动推拿技术

4、关节调整推拿技术

5、关节整复推拿技术

6、经穴推拿技术

7、导引技术

8、小儿推拿技术

敷熨类疗法技术目录

（征求意见稿）
敷熨类疗法是在中医理论指导下，将药物或其他物体热熨或冷敷于患者体表特定部位或穴位，借助药性及温度等作用，使气血流通、腠理开阖，达到散热（或散寒）止痛、祛风除湿治疗目的的技术。

敷熨类疗法技术目录依据施术部位和材质进行分类。

1、穴位敷贴技术

2、中药熨敷技术

3、盐热敷技术

4、热蜡技术

5、酒熨技术

6、姜（葱）熨技术

7、烙铁熨技术

8、砭石熨技术
熏浴类疗法技术目录

（征求意见稿）
熏浴类疗法是在中医理论指导下，利用药物在皮肤或患处进行熏蒸、淋洗，借助药力和热力，达到腠理疏通、脉络调和、气血流畅目的的技术。
熏浴类疗法技术目录依据其施术方法进行分类。

1、熏洗（烟、蒸汽）技术

2、药浴技术

3、水浴技术

4、火浴技术

骨伤类疗法技术目录

（征求意见稿）
骨伤类疗法是在中医理论指导下，使用不同的手法对骨折和脱位进行整复，然后运用相关材料对复位后的骨折和脱位进行固定，达到骨正筋顺目的的技术。

骨伤类疗法技术目录依据技术方法进行分类。

1、理筋技术

2、复位技术

3、正骨技术

4、夹板固定技术

6、石膏固定技术

7、支架固定技术

8、牵引技术

9、练功康复技术

其他类技术目录

（征求意见稿）
其他类中医治疗技术是中医医疗技术分类（草拟）前十类之外的项目。

1、砭石治疗技术

2、蜂毒治疗技术

3、中药灌肠技术

4、直肠灌洗技术

5、药栓治疗技术

6、药线治疗技术

7、枯痔技术

8、痔核硬化技术

9、挂线技术

10、肛肠结扎技术

11、瘘道引流技术

12、中药点蚀技术

13、中药冲洗技术

14、经穴电疗技术

15、经穴超声治疗技术

16、经穴磁疗技术
17、经穴光疗技术
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