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关于公布首届全国优秀中医药文化
科普图书推荐名单的通知

各省、自治区、直辖市新闻出版局，卫生厅局、中医药管理局，新疆生产建设兵团新闻出版局、卫生局，解放军总政治部宣传部新闻出版局，解放军总后勤部卫生部，中央和国家机关有关部委、民主党派、人民团体出版主管部门，中国出版集团公司，中国教育出版传媒集团公司，中国科技出版传媒集团有限公司：
由新闻出版总署、国家中医药管理局联合开展的“首届全国优秀中医药文化科普图书推荐活动”，经过出版单位申报、专家委员会评审、公示等规定程序，共推荐了15种优秀中医药文化科普图书，现予公布。
附件：首届全国优秀中医药文化科普图书推荐名单
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附件：
首届全国优秀中医药文化科普图书推荐名单

	书  名
	编著者
	出版者

	中药养生堂
	吴圣贤
	北京出版社

	首席专家话健康
	王  奕
	人民军医出版社

	国学养生丛书（5册）
	温长路
	中国中医药出版社

	黄帝内经养生堂
	贺  娟
	北京出版社

	解密中国人的九种体质
	王  琦  田  原
	中国中医药出版社

	针灸图说
	张立剑
	青岛出版社

	中医药，让我们更健康——
迎世博健康手册
	沈远东
	上海科学技术出版社

	首都市民中医健康指南
	北京市人民政府
	人民卫生出版社

	中医体质的饮食调理
	王国玮  李  建
	军事医学科学出版社

	湖南省中医养生保健手册
	湖南省中医药管理局
	湖南科学技术出版社

	你不可不知的24节气健康
养生经
	月望西楼
	江西科学技术出版社

	中医治未病丛书（12册）
	北京市中医管理局、北京中医协会
	北京科学技术出版社

	中国食疗大全（第三版）
	夏  翔  施  杞
	上海科学技术出版社

	国医堂养生百草系列（4册）
	张瑞贤  紫  轩
	广西科学技术出版社

	中华经典养生名言录
	孙光荣
	中国中医药出版社
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